
Oak Club Report
ご利 用 者 様とオーク倶 楽 部を結ぶ 情 報 誌 「オ ーク倶 楽 部  御 陵 前レポ ート」

Happy Birthday
11月にお誕生日を迎えられた皆様の
この一年が幸福と健康に満ちた

日々でありますように。

G o r y o m a e

2021年12月
令和3年12月1日（通巻70号） 
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みかんの湯みかんの湯みかんの湯 フランキンセンスフランキンセンスフランキンセンス

体操・機能訓練

ティータイム

カラオケ

理容師来所の日

花岡講師をお招きしての
社交ダンスです。一緒にステップや
リズムを楽しみましょう。

クリスマスソングをスタッフと一緒
に歌いましょう！サンタも来るかも！？
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