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Birthday

夏祭り　   　　　　8/9（日）縁日屋台＆河内音頭（詳しくはポスターで）

クラフト  　   　　　8/10（月）、18（火）

理容・美容  　   　  8/3（月）、7（金）、15（土）

アロマ　　　　　   アロマトリートメント（完全予約制）

英会話講座     8/1（土）、4（火）、20（木）、26（水）、31（月）

食レク　　　　　   8/28（金）、29（土）　

カラオケ大会　　　8/10（月）～15（土）午後 2時 30 分～4時

ハーモニカアンサンブル「くらわんかカルテット」公演

生根神社の獅子舞来所

カラオケ大会

Schedule 予定は変更になる場合がございます。

Activity & Topics 

Event

今月のお風呂 編集後記

普段は着る機会も少なくなってきた
浴衣。そこで夏の風情を楽しんで頂
くために浴衣デーを開催。生根神社
の祭り囃子を BGM に、浴衣ならで
はの「粋」を楽しまれたようです。

連日猛暑の大阪ですが、今年も生
根神社の獅子舞がやって来ました。
軽快な笛や太鼓の祭り囃子に乗っ
て、元気な舞を披露してくれました
よ。この祭りが来ると夏本番ですね。

毎月第 3週の一週間はカラオケ大会
を開催。カラオケはいつも自由に歌っ
て頂いてますが、大会ともなると、
みなさん気合いが違うようですよ。

ご利用者様が書かれた短冊を、四
天王寺で「お焚き上げ」。皆様の願
いごとが成就しますよう、スタッフが
心をこめてご祈願して来ました。

普段はなかなか遠出することも少な
くなっていました。オーク倶楽部で
は、旅行やコンサートなど毎月いろ
いろなイベントがあるので、お友達
と一緒に参加するのが楽しみです。

猛暑が続く季節は、欲しくなるのが
やっぱり冷菓ですね。今回は宇治金
時を作りました。ちなみにあるウエ
ブサイトの調査で、好きなかき氷の
味ベスト1が宇治金時だそうですよ。

介護事業課長の木村です。今年は戦後 70 年。あの戦争は私たちの世
代では歴史の教科書でしか知り得ないことです。ご利用者様は戦前、
戦中、戦後の激動の時代を生きてこられ、今の日本を築いてこられま
した。今度は私たち世代が引き継ぐ番ですね。経済大国から福祉国家
へ、介護事業に携わるデイサービスが出来ることがたくさんあると
思います。元気が出る、笑顔になれるサービスを提供して行きます。

浴衣デー

七夕の願い事

ご利用者様の声

今月の食レク7月のバースデーパーティ
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M.H 様
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H.T 様

7月は8名のご利用者様のバースデー
パーティを開きました。皆様、誕生日
おめでとうございます。
この一年が皆様にとって、たくさん
の幸福と、健康に満ちた日々であ
りますように。

Happy 
Birthday

Hさん（女性 80代）
午前中はエアロバイクで軽く運動して、
風呂で汗を流してさっぱりして、日替
りのおいしい昼食を食べる。午後は
大好きなカラオケを楽しんでます。ラ
イブのバンド演奏も嬉しいですね。

Yさん（男性 70代）

その月、その季節によって毎月変わる
香り。癒し効果のある芳香成分で心
身ともにリラックスしてください。また、
アロマのヘアスプレーでドライヤーの
熱から髪の毛と頭皮を守ります。

アロマバススタート

朝顔の湯
日本の夏によく似合う朝顔。サマーブ
ルーの爽やかなお湯に、上品な香り
をお楽しみください。水分を保持する
トレハロース配合の薬用入浴で、夏の
疲れをゆったり入浴で癒して下さい。

男性ハーモニカアンサンブルの「くらわんかカルテット」様が公演に来てく
ださいました。子供の頃慣れ親しんだハーモニカ、その懐かしい音色はご利
用者様の心に響いたようでした。演奏と同時に自然と手拍子が出て、みなさ
ん大きな声で歌っておられましたよ。（詳しくはホームページでご紹介します）


