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4周年記念

2015年 5月 17日、オーク倶楽部開所4周年記念イベント開催
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笑顔写真展 豪華なランチバイキング

お笑い理学療法士「日向亭 葵」講演 軽音楽バンド「VOLO」公演

記念品贈呈

この３年間、ご利用者様のいろいろな
笑顔に出会えました。そんな皆様の
素敵な笑顔の写真展を開催。ご自身
の写真を見つけられると、ちょっと照
れながらも大変喜んでおられました。
皆様の笑顔に会えると、スタッフも「こ
の仕事をして良かった」としみじみ感
じる思いです。

昼食はご利用者様にも大人気の、お
寿司に天ぷらをスタッフが精魂込めて
作りました。午前中のエアリハで程よ
い運動をしたせいか、ご利用者様の
食欲も旺盛で、調理スタッフも喜んで
いました。英会話講師のダスティンの
フルーツカクテルも大人気で、楽しい
ランチタイムに華を添えていました。

第二部は軽音楽バンド「VOLO（ウォ
ロ）」さんの歌謡ショーをお楽しみ頂き
ました。今回はご利用者様と一緒に歌え
る懐かしい歌謡曲と童謡を選曲して頂き
ました。ボーカルの「EMIKO」さんもビッ
クリするぐらい、皆様の歌声に圧倒され
たとか。ご利用者様は笑ったあと歌って、
ますます元気になられたご様子でした。

ご参加頂きました皆様には、ささやか
ですが記念品を謹呈致しました。ま
た、オーク倶楽部開所よりご利用頂
いている F 様と H 様には、特別賞を
お贈りさせて頂きました。管理者の挨
拶で述べました「一期一会」。皆様と
の一生に一度の貴重な出会いを大切
にスタッフ一同頑張って参ります。

開会宣言のあと、管理者木村から4周年の感謝をこめた挨拶。そして、
スタッフの元気な「よろしくお願いします」の掛け声でイベントがスタート。

講演終了後は日向亭葵さんと一緒に満面の笑顔で記念撮影。

オーク会グループの津田氏からお祝いの言葉を頂き、シャンパンで乾杯！
ランチタイムでは、3年間のご利用者様の笑顔スライドショーを上映。

笑って、歌って、人生の晩年は楽しく生きる。オーク倶楽部の 4 周年記念イベ
ントは「楽しく生きる」をテーマに行いました。第一部は、お笑いとオリジナル
体操「エアリハ」で全国を回られている、理学療法士の日向亭葵さんの講演です。
目の前に物があることを想像して持ち上げたり、担いだりと、脳と体を同時に
鍛えるのがエアリハ。落語の腕前もプロ級の日向亭さんの軽快なトークに乗せ
られ、皆様も普段はあまり動かない体が軽くなったと大喜びでした。

H.A 様F.Y 様

ひなたてい　あおい


