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Birthday

理容・美容　　　  9/8（月）、12（金）、13（土）

メイク       　　　　 十歳若返るメイク術（日時は後日発表）

英会話講座     9/4（木）、11（木）、18（木）、25（木）ダスティン講師

クラフト  　   　　　9/9（火）、10（水）　創作クラフト制作

食レク　　　　　   9/22（月）、 23（火）　季節のおやつ作り　

笑いヨガ　　   　　大阪笑いヨガボランティアグループ（開催日は後日発表）

敬老の日　　   　    9/15（月）、16（火）敬老の日おやつ（おはぎ）

コンサート　　　　開催日は後日発表

編集後記

8月のバースデーパーティ

Schedule 予定は変更になる場合がございます。

Activity 

Topics

季節のクラフト

8 月は 8 名のご利用者様の
バースデーパーティを開きま
した。皆様誕生日おめでとう
ございます。　　　　　　　

Happy 
Birthday

季節の食レク

ダスティンの英会話

日常のあいさつや自己紹介などの基
本会話を丁寧に行っています。お
茶を飲みながらの和やかな雰囲気
の中、ご利用者様からは洋画の台
詞や洋楽の歌詞などの質問が出た
りして、みなさん英会話を楽しんで
おられます。やはりアメリカ人が講
師だと会話も弾むご様子ですね。

9 月から新たに外部のゲストをお招
きしてコンサートを開催します。
マンドリン合奏や雅楽などの音楽イ
ベントから、マジック、南京玉すだ
れなどの演芸まで、盛りだくさんな
内容でお届けします。詳しい内容
が決まり次第ポスターでご案内致
しますのでお楽しみに。

8 月のクラフトは「すだれタペスト
リー」を制作。場所を取らずどこに
でも飾れる装飾ミニすだれは、夏
の涼しさの演出にはピッタリです
ね。題材はご利用者様も子どもの
頃から慣れ親しんでおられる朝顔。
制作中は若かりし頃の夏の思い出
に花が咲いていましたよ。

8 月はフルーツパフェを作りました。
暑い夏はやっぱり冷菓ですね。パ
フェはパーフェクト（完璧）が語源
らしく、なんと 1950 年に巨人の
藤本英雄投手が完全試合を達成し
た記念に制定された「パフェの日」
もあるそうですよ。おやつタイムで
またひとつ物知りになりました。

イベント情報（予告）

O.Y 様 H.K 様

S.C 様

S.J 様 K.M 様 T.U 様

K.I 様

この一年が皆様にとって、
たくさんの幸福と健康に満ちた
日々でありますように。

管理者の木村です。ちょっと涼しくなりました。9 月はお彼
岸ですね。ところでお彼岸といえば「おはぎ」ですが「ぼた
もち」とどこが違うのでしょう。これには諸説あるようで、
春が「ぼたもち」で秋は「おはぎ」が一般的らしいですよ。で
は夏と冬はなんて呼ぶの？ 秋の夜長はご家族で「ぼたも
ち、おはぎ」談義はいかがでしょうか。（詳しくはブログで）

O.H 様

今月のお風呂

スタッフ紹介

柔道整復師の松田で
す。ご利用者様の機能
訓練やマッサージなど
を担当させていただきま
す。教えていただくこと
も多いと思いますが、
よろしくお願いします。

豊かな香り立ちで、採れたて果実の
新鮮さを演出。ホホバオイル（保湿
成分）が潤いを与え、肌をすべすべ
に整える効果があります。

アロマセラピストの秋山
です。アロマのいい香り
で皆様にリラックスして
いただき、アロマの楽し
さ、心地よさをお伝えし
ていきたいと思います。
よろしくお願いします。

事務の坂本です。ご利
用者様が安心してデイ
サービスでお過ごしに
なられるよう、各部署
への連絡や日々の記録
をさせていただきます。
よろしくお願いします。

アロマセラピスト　秋山 事務　坂本 柔整師　松田

ホームページが充実！

巨峰の湯
オーク倶楽部の
ホームページがボ
リュームアップ！
この誌面ではお
伝えしきれない
項目をより詳しく記載しています。写真
に動画、スタッフブログなどで、皆様の
笑顔やスタッフの奮闘をご覧下さい。
アクセスは下記アドレスで。


